
Arlette Brunner, ganzheitliche Therapeutin und Kursleiterin, 
erklärt die Zusammenhänge zwischen Körpersymptomen und 
Ursachen und zeigt einfache Möglichkeiten, wie wir mit  
Sanften Fussmassagen nach Nick Durrer unsere Gesund-
heit wieder ins Lot bringen oder aufrechterhalten können.

Praxis Arlette Brunner
Im Zelgli 75 · 5245 Habsburg 
Anmeldung per Tel. 056 442 99 33 oder
e-mail: info@fusskurse-arlettebrunner.ch

       Der Vortrag ist kostenlos.

Anmeldung und Organisation bei: 
Karin Fuhrer · Chilenackerstrasse 14 · 4654 Lostorf 
heika@bluewin.ch oder per Natel 079 399 39 30 

oder bei:

Donnerstag, 20. März 2014, 19.30 Uhr

Senevita Residenz Bornblick
Solothurnerstrasse 70, 4600 Olten

Wochenendkurs 5./6. April 2014, 9.00 – 18.00 Uhr.
Kosten Fr. 420.–. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Krankheitssymptome 
und ihre Ursachen

Wenn Rückenschmerzen uns in die Knie zwingen und unsere 
Füsse Kopfweh bekommen, dann haben wir die Nase voll!
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Lage und anfahrt

Die Senevita Residenz Bornblick ist in ungefähr 20 Fahrminuten von der Autobahnausfahrt der A2 «Egerkingen / 

Olten» mit dem Auto erreichbar. Fahren Sie weiter in Richtung Olten. Nach ca. 1,5 Kilometer nach der Ortstafel Olten, 

befindet sich rechts das ziegelfarbige Gebäude, der Senevita Residenz Bornblick. Biegen Sie nach dem Gebäude 

rechts ab ins Parkhaus. Im Parking der Senevita Residenz Bornblick befinden sich genügend Besucherparkplätze. 

Von Zürich her kommend ist die Senevita Residenz Bornblick in ca. 15 Minuten von der Autobahnausfahrt der A1 

«Rothrist» mit dem Auto erreichbar. Fahren Sie weiter in Richtung Hauptbahnhof Olten. Überqueren Sie links die 

Brücke über die Aare. Fahren Sie weiter in Richtung Solothurn. In rund 5 Minuten erreichen Sie die Senevita Residenz 

Bornlick. Sie befindet sich links im ziegelfarbigen Gebäude. Biegen Sie vor dem Gebäude links ab ins Parkhaus. Im 

Parking der Senevita Residenz Bornblick befinden sich genügend Besucherparkplätze. 

Rund 15 Minuten dauert die Fahrt vom Bahnhof Olten bis zur Station Olten Hammer mit dem Bus Nr. 1 Richtung 

«Härkingen / Pfulg» oder mit dem Bus Nr. 512 Richtung Egerkingen / Gäu Park. Den Eingang der Senevita Residenz 

Bornblick erreichen Sie in vier Fussminuten.

Senevita Residenz Bornblick

Solothurnerstrasse 70

4600 Olten

Hier finden Sie die schnellste Verbindung mit SBB und S-Bahn

❱ www.sbb.ch

Planen Sie ganz einfach Ihre Anfahrt mit dem Auto mit Google Maps: 

Abfahrtsort eingeben, auf «Route berechnen» klicken. Anschliessend erhalten Sie den  

genauen Routenplan, der Sie direkt zur Senevita Residenz Bornblick führt.

❱ google-Maps


